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彰化縣溪湖鎮湖西國民小學 

105年度國家防災日地震避難掩護演練實施計畫 

壹、依據： 

一、配合國家防災日辦理。 

二、依教育部 105 年 6 月 21 日召開 105 年度國家防災日各級

學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計畫研商會議決議

事項辦理。 

三、教育部 105年 7月 18日臺教資(六)字第 1050094664 號函

「105 年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演

練實施計畫」辦理。 

四、彰化縣 105 年 7 月 28 日召開國家防災日地震避難演練實

施計畫研商會議決議辦理。 

貳、目的： 

行政院於「國家防災日」模擬大規模地震發生時，啟動我國各

震災系統運作，本部配合實施全國師生一分鐘地震避難掩護演

練動作(趴下、掩護、穩住 3 個要領），以檢驗各級學校與幼

兒園對於地震災害應變處理能力，俾利做好全面防震準備，有

效減低災損，維護校園及師生安全。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：行政院災害防救辦公室、教育部國民及學前教 

              育署。 

二、主辦單位：彰化縣政府教育處(國教科、學特科、幼教科)。 

三、協辦單位：彰化縣消防局。 

四、承辦單位：湖西國小 

五、參演學校： 

     （一）全校師生共同參演，並將演練日期納入學校行事曆。 

     （二）師生共同參與演練，演練規模與人數依實際狀況配合

參演。 



 2 

     （三）結合在地化災害潛勢因素，於正式演練當天辦理複合

式災害演練活動。 

     （四）配合交通部中央氣象局強震即時警報軟體發布之模擬

地震狀況訊息，完成本次地震避難掩護演練活動。 

     （五）本府選定「田尾鄉田尾國小（含幼兒園）」作為演練

示範學校，結合社區、地方可運用資源，及邀請當地

相關機關、媒體、民間團體與該校學生家長於 105 年

9 月 21 日上午 9 時 21 分共同參與實施 1 分鐘地震避

難掩護演練動作，並同時辦理相關動態與靜態防災教

育活動，擴大民眾參與成效。  

肆、實施時間：105 年 9 月 19 日星期一上午 8 點 15 分地一次預演，

105年 9月 21日(星期三)上午 9時 21分進行正式演

練。 

伍、演練重點：實施 1分鐘地震避難掩護演練動作（依據內政部及

教育部共同訂定之地震避難掩護演練時間流程及

注意事項辦理，如附件 1）。 

陸、實施步驟： 

    一、辦理計畫擬定與預演等相關工作階段：  

（一）完成計畫擬定： 

1、學校於 105 年 8 月 26 日(星期五)前，依據各主管教

育行政機關實施計畫規定，完成地震避難掩護演練計

畫擬定工作，並由本府教育處依權責督導管制。 

2、學校及幼兒園至內政部臺灣 COME(抗 )震網

(http://www.comedrill.com.tw/)完成註冊 (倘若

104年已完成註冊者，則免再註冊)，俾利後續將演練

成果上傳，擴大全民參與成效。 

（二）設施及器材整備：於暑假期間完成地震演練活動各項

設施及器材之檢視與整備工作。 

http://www.comedrill.com.tw/
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（三）辦理校內說明宣導與強震即時警報軟體測試活動： 

1、開學前對校內教職員工完成地震就地避難掩護演練計

畫、地震避難掩護演練時間流程及注意事項之宣導說

明，並完成先期推演工作。 

2、應利用集會時機，安排班級辦理地震就地避難掩護示

範觀摩活動，與結合相關課程加強宣導，讓師生熟練

動作要領與程序，並公布於學校及幼兒園網頁，供師

生參考利用。 

3、開學前針對異動之教職員及各班級導師完成地震避難

掩護演練時間流程及應作為事項的銜接教育訓練，俾

利開學後參與演練活動。 

4、學校(含幼兒園)於 105 年 9 月 14 日(星期三) 上午 9

時 21 分，配合交通部中央氣象局統一時間發布模擬

地震狀況訊息，完成 1次強震即時警報軟體全面測試

作業(不操作實兵演練)，有關細部規定另行通知。 

5、於 105 年 8 月底開學後，將本計畫附件「105 年度國家

防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練時間流

程及注意事項」及「學校地震避難掩護應變參考程序」

（如附件 1、附件 2），公告於學校及班級公布欄，

並加強宣導，並利用時機與管道讓學生家長了解本次

活動內容。 

（四）避難活動預演：（納入學校行事曆） 

1、於 105年 8月底開學後至正式演練前，運用早自習、

班會時間或其他集會時機，辦理至少 1次以上預演活

動，以使校內師生熟悉演練程序及動作要領。 

2、應將上述各項活動內容拍照及錄影留存，並依據預演

狀況進行檢討與修正演練程序及相關配合作為。 

    三、本校辦理預演活動：105年 9月 19日星期一 
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四、正式演練階段： 

（一）地震避難掩護演練狀況發布方式：運用校內廣播系

統、喊話器或依各校現有設施發布(各國民中小學配

合強震即時警報軟體發布地震訊息，倘若上開軟體未

發布警示聲響，請學校自主啟動，例如以廣播或喊話

器等)。 

（二）各級學校及幼兒園師生應立即實施 1 分鐘就地避難

掩護動作(趴下、掩護、穩住 3個要領），並進行拍

照及錄影留存。 

（三）1 分鐘後由師長引導疏散至指定安全地點，並完成人

員清查及安全回報動作。 

（四）各級學校及幼兒園錄製正式演練實況 3至 5分鐘影片。 

（五）學校得邀請當地媒體、民間團體與學生家長共同參

與。 

（六）各級學校及幼兒園於正式演練結束後 3天內於教育處

雲端系統資料填報區填報相關參演人數，幼兒園於本

縣幼教資源網填報，並於 105 年 9 月 30 日(星期五)

前 至 內 政 部 臺 灣 COME( 抗 ) 震 網

(http://www.comedrill.com.tw/)上傳演練實況照

片 (請以校名為檔案名稱)以利經驗分享。 

五、抽查驗證各級學校及幼兒園辦理成效： 

（一）預演當日由各視導區督學與防災教育輔導團共同進行

訪視與輔導至少 1所學校(共 6校)，抽查驗證學校辦

理演練實況；正式演練當日由各視導區督學進行訪視

與輔導至少 1所學校(共 6校)，抽查驗證學校辦理演

練實況。 

（二）訪視輔導人員於 105 年 9 月 30 日前將訪視與輔導轄

屬學校成果彙整表(附件 3)送至教育處國教科。 

http://www.comedrill.com.tw/
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六、學校自評與績優學校推薦作業： 

（一）學校自評： 

1、高級中等以下學校及幼兒園應依據本實施計畫規定，

完成自評表填報作業，並於 105 年 9 月 30 日前將各

校實施計畫、自評表、照片及演練實況影片等資料上

傳至彰化縣環境教育及防災教育全球資訊網

http://163.23.91.141/env100/env.php。 

2、照片及演練實況影片等資料上傳至內政部臺灣

COME(抗)震網(http://www.comedrill.com.tw/)。 

（二）績優學校推薦作業： 

國民中小學、幼兒園：經本府評選，於 105 年 11 月底

前函報教育部推薦各學制各 3 校(共 9 校)，並推薦其

中 1 校(不分學制)至行政院接受表揚，其餘學校接受

教育部表揚。 

（三）本府針對演練示範學校及績優學校有功人員，本權責

辦理敘獎。 

柒、將於9月21日安排縣長（副縣長、教育處長）出席所轄學校地

震避難演練活動，以擴大演練成效。 

捌、國立科學工藝博物館於105年9月20日至25日辦理防災教育系列

活動及展示，鼓勵各級學校及幼兒園前往體驗學習。 

玖、本地震避難掩護正式演練若遇重大天然災害或不可抗拒因素，

得由本府決定活動停止或延期辦理。 

拾、本計畫呈  鈞長核示後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

http://163.23.91.141/env100/env.php
http://www.comedrill.com.tw/
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彰化縣溪湖鎮湖西國民小學 1 0 5 年度國家防災日地震避難掩護工作分配表 

編號 職稱 負責人 負責業務 

01 校 長 吳耀騰 現場指揮官，統籌地震防災教育及演練活動 

02 學 務 主 任 洪清雲 副指揮官，現場指揮防災演練、通報地震災損 

03 教 務 主 任 蔡良油 通報組長，彙整通報地震災損及防災通報 

04 教 學 組 長 趙月足 通報組，協助通報地震災損及災害情形(拍照) 

05 教 師 陳秋戎 通報組，協助通報地震災損及災害情形(司儀) (拍照) 

06 主 計 楊碧珍 通報組，協助通報地震災損及災害情形 

07 幹     事 楊鎮宇 通報組，協助通報地震災損及災害情形 

08 體 衛 組 長 廖華典 避難引導組組長，集合師生、清點現場人數(先帶走) 

09 教 師 施雅智 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練(三樓尾隨) 

10 教 師 陳建行 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

11 教 師 莊秀慧 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

12 教 師 李雅琳 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

13 教 師 邱啟銘 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練(二樓尾隨) 

14 教 師 蔡宜秝 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

15 教      師 洪信蓓 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

16 教      師 王碧津 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

17 訓 育 組 長 洪雅玲 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練(一樓尾隨) 

18 教      師 林冠甄 避難引導組，協助引導學生地震防災及避難演練 

19 輔 導 主 任 徐忠明 搶救組組長，彙整設備場地人員安全及搶救人員救護、滅火 

20 總 務 主 任 林家惠 搶救組，清查前棟校園設備場地人員安全及搶救人員救護(攝影-

車棚處.救護站.滅火.五乙) 

21 事 務 組 長 陳宗聲 搶救組，清查後棟校園設備場地人員安全及搶救人員救護 

22 資 訊 組 長 胡延宗 搶救組，搶救人員救護演練、滅火(攝影-架在操場全景) 

23 教 師 黃韋綸 搶救組、搶救人員救護演練、滅火 

24 身 心 人 力 楊儒弘 搶救組、清查前棟校園設備場地人員安全及搶救人員救護 

25 護 理 師 林敏慧 搶救組、設置醫護站，緊急醫療救護演練 

26 行政人力 陳秋萍 搶救組、設置醫護站，緊急醫療救護演練 

27 資 源 教 師 葉宛婷 搶救組、協助成立臨時避難所、師生輔導 

28 教 師 顏麗莉 搶救組、協助成立臨時避難所、師生輔導 

2* 工 友 許玉樹 搶救組、地震災害發生演練及滅火演練 

30 替 代 役 沈小虎 搶救組、地震災害發生演練及滅火演練(攝影-一樓樓梯.通報組.

副指揮官.搶救組對話) 
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彰化縣 105年度國家防災日地震避難掩護實施計劃工作進度表 

項次 辦理時間 工作內容 備註 

一 105年 8月 28日前 擬訂學校地震避難掩護實施計劃  

二 105年 8月 28日前 至校安中心填報填報預演時間  

三 105年 8月 31日前 辦理地震避難掩護演練時間流程及

應作為事項之宣導說明 

 

四 105年 8月 31日前 針對異動之教職員及各班導師進行

地震避難掩護銜接教育 

 

五 105年 8月 31日前 

 

防震演練設施及器材整備 

地震避難逃生路線圖 

 

六 105年 9月 1日前 內政部臺灣 COME(抗)震網完成註

冊 

本年度新規定 

七 105年 9月開學後 將地震避難掩護流程及應作為事項

與學校地震避難掩護應變參考程序

公告於學校及班級公布欄 

 

八 105年 9月開學後至正

式演練前 

開學後至正式演練前，至少辦理 1

次以上預演活動 

 

九 開學後二週內 利用集會安排班級辦理地震避難掩

護示範觀摩活動 

 

十 開學後二週內 結合相關課程辦理宣導，並公布於

學校網頁 

 

十一 開學後二週內 將地震避難掩護流程及應作為事項

與學校地震避難掩護應變參考程序

公告於學校及班級公布欄 

 

十二 105年 9月 14日 配合交通部中央氣象局，完成強震

即時警報全面測試作業（本次測試

不進行實兵操練） 

配合中央氣象局

辦理 

十三 105年 9月 21日前 開學後至正式演練前，至少辦理 1

次以上預演活動 

活動內容拍照、攝

影留存 

十四 105年 9月 21日 104年度國家防災日地震避難掩護

正式演練 

活動內容拍照、攝

影留存 

十五 105年 9月 30日前 上傳地震避難掩護實施計畫、自評

表、照片及演練影音檔 

彰化縣環境教育

及防災教育全球

資訊網 

十六 105年 9月 30日前 上傳演練實況影片 內政部台灣抗震

網（本年度新規

定） 

 

 


